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Fortbildungsregelung zur Verlängerung der Trainerlizenz C-B-A 
 
Gültigkeit:  
Die Lizenzen sind nach erstmaliger Ausstellung bzw. Fortbildung jeweils wie folgt gültig: 

- Trainer C: 4 Jahre 
- Trainer B: 2 Jahre 
- Trainer A: 2 Jahre 

 
Voraussetzungen für die erfolgreiche Verlängerung der Lizenz:  
Insgesamt benötigte Lerneinheiten: 

- Trainer C: 15 LE* 
- Trainer B: 15 LE 
- Trainer A: 20 LE 

*eine Lerneinheit (LE) umfasst 45min 
 
Pflichtinhalte der Fortbildung:  
 

Trainer C Trainer B Trainer A 

mind. 2 LE: Inhalte zu Safe 
Sport, Prävention, Schutz vor 
Gewalt oder vergleichbare 
Themen 
 
mind. 10 LE: 
sportartspezifische Inhalte 
der Sportakrobatik im 
Wettkampf- und 
Leistungssportbereich 
 
Die verbleibenden LE können 
durch überfachliche, 
sportspezifische 
Fortbildungsnachweise 
erbracht werden, sofern vom 
DSAB anerkannt  
(in Absprache) 
 

mind. 2 LE: Inhalte zu Safe 
Sport, Prävention, Schutz vor 
Gewalt oder vergleichbare 
Themen 
 
mind. 15 LE: 
sportartspezifische Inhalte 
der Sportakrobatik im 
Wettkampf- und 
Leistungssportbereich  
 
Die verbleibenden LE können 
durch überfachliche, 
sportspezifische 
Fortbildungsnachweise 
erbracht werden, sofern vom 
DSAB anerkannt  
(in Absprache) 
 

mind. 2 LE: Inhalte zu Safe 
Sport, Prävention, Schutz vor 
Gewalt oder vergleichbare 
Themen 
 
mind. 15 LE: 
sportartspezifische Inhalte 
der Sportakrobatik im 
Leistungs- und 
Hochleistungsbereich  
 
Die verbleibenden LE können 
durch überfachliche, 
sportspezifische 
Fortbildungsnachweise 
erbracht werden, sofern vom 
DSAB anerkannt  
(in Absprache) 
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Beantragung/ Einreichung: 
Für eine erfolgreiche Lizenzverlängerung müssen alle Zertifikate, 
Teilnahmebestätigungen und Durchführungsnachweise gesammelt und fristgerecht – 
spätestens vor Ablauf der Lizenz – per E-Mail eingereicht werden.  
 
Kontakt:  
- Bundeslehrreferent: Albert Jung (ausbildung@sportakrobatikbund.de) 
- Referentin für Lehrwesen des BWSAV: Jana Halder (jana.halder@wsav-

sportakrobatik.de) 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Ansprechpartnerin 

Bei Fragen zur Beantragung einer 
Lizenzverlängerung wenden Sie sich bitte 
an die Referentin für Lehrwesen des 
BWSAV: 

Jana Halder 
E-Mail: 
jana.halder@wsav-sportakrobatik.de) 
Telefon: 015782881109 
 

 

 
Qualifizierungsangebote 

 
Qualifizierungsangebote Themenfeld Schutz vor (sexualisierter) Gewalt im Sport:  
https://www.dsj.de/themen/kinder-und-jugendschutz/qualifizierungsangebote 

 
Online Weiterbildung Trainer C-B-A im AcroManager: 
 https://acromanager1elearning.de/course/view.php?id=31 

 
Seminare des WLSB*:  
https://bildung.wlsb.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html 
 
*(nach Absprache teilweise anrechenbar) 
 
Praktische Lerneinheiten können durch Hospitationen bei Landes- und Bundeskaderlehrgängen sowie 
Trainingsmaßnahmen von Bundes- und Landestrainern oder durch die Teilnahme an Traineraus- und 
Weiterbildungen erworben werden. 

 

Hinweise:  
 
- Die Verlängerung einer Lizenz setzt den 

fristgerechten Nachweis anerkannter 
Fortbildungsmaßnahmen voraus. Fortbildungen 
sind grundsätzlich der jeweils höchsten 
erworbenen Lizenzstufe zuzuordnen. 
 

- Mit der Verlängerung einer höheren Lizenzstufe 
werden die darunterliegenden Lizenzstufen für den 
entsprechenden Zeitraum automatisch 
mitverlängert. 

 
 

 

 


